
Empiecen el proceso de 
sanación:
• �Si tú o alguien que conoces podría 

beneficiar de nuestros servicios, 
la familia nos puede contactar 
directamente al (210) 736-4847.

• �Antes de inscribirse a uno de 
nuestros servicios de duelo, las 
familias deben programar una cita 
con uno de nuestros consejeros 
licenciados. 

• �Para programar una cita, por favor 
contáctanos al (210) 736-4647.

Programas ofertos:
• Grupos de apoyo mutuo
• Terapia de duelo
• Campamentos de duelo
• Respuesta a la crisis
• Grupos de apoyo en la escuela

Cómo ayudar a sanar  
el corazón:
• �Prepara una comida para un grupo  

de apoyo
• �Conviértete en un facilitador 

capacitado de grupos de apoyo

• �                             Dona artículos que 
se encuentran en nuestra lista de 
deseos: cbcst.org/wishlist

¡Ponte en contacto con nuestra 
Directora de Desarrollo (210) 736-4847, 
ext. 233 para obtener más información 
sobre cómo puedes participar!
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  1 de 8
niños experimentarán la muerte de un padre antes de la edad de 
25 años en el Condado de Bexar. Estimamos que 87,000 niños en 

el Condado de Bexar están de duelo.
*Judi’s House. (2020). Childhood Bereavement Estimation Model.  www.judishouse.org/CBEM.

Nuestra 
Misión   

es fomentar la 
sanación de niños  

y jóvenes que están 
de duelo junto con 
la de sus familias y 

comunidades. 



Start The Healing Process:
• �If you or someone you know 

would benefit from our services, 
please have the family contact us 
directly at (210) 736-4847.

• �Prior to enrolling in any of our 
grief services, families must 
schedule an intake appointment 
with one of our licensed 
professional counselors. 

• �To schedule an appointment,  
please contact us at  
(210) 736-4847.

Programs Offered:
• �Peer Support Groups
• Grief Counseling
• Grief Camps
• Crisis Response
• School-Based Support Groups

How To Help Heal Hearts:
• �Serve a meal to a support group
• �Become a trained support group 

facilitator 
• �Donate items from our Wish List, 

located at cbcst.org/wishlist

Please contact our Development 
Director, (210) 736-4847, ext. 233 
for more information on how to  
get involved!
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   1 in 8
children will lose a parent or sibling by the age of 25 in Bexar county. 

Estimating 87,000  children in Bexar county to be bereaved.
*Judi’s House. (2020). Childhood Bereavement Estimation Model.  

www.judishouse.org/CBEM.

Our Mission  
is to foster  

healing for grieving  
children and youth,  
their families and  
the community.
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